
Les verbes les plus utilisés en
français pour se présenter  
The most commonly used verbs in French
to introduce  oneself 



ÊTRE - AVOIR - S’APPELER - VENIR 

TO BE - TO HAVE - TO BE CALLED - TO COME



PRÉSENT 

SUIS
ES

EST 
SOMMES 

ÊTES
SONT 

JE 
TU 

IL / ELLE 
NOUS 
VOUS 

ILS / ELLES 

[syi]
[ɛ]
[ɛ]

[som]
[ɛt]
[sõ]

célibataire en couple

Nationalité : 
française

espagnole

mère 

profession :
infirmière

 professeur, ...

Tu es marié ? 
Non je suis en

couple. 

mariée 

prononciation : 
vous [z]êtes

ÊTRE   [ɛtʁ]   (To be) 



PRÉSENT 

AI
AS
A 

AVONS 
AVEZ
ONT 

J’
TU 

IL / ELLE 
NOUS 
VOUS 

ILS / ELLES 

[ɛ]
[a]
[a]

[avõ]
[ave]
[õ]

28 ans (âge) deux enfants un chien 
un chat 

une maison
 un appartement  

Tu as des enfants. 
Oui jai deux enfants. 

AVOIR   [avwaʁ]   (To have) : au présent 

prononciation : 
nous [z]avons
vous [z]avez

ils/ elles [z]ont  



S’APPELER    [sapoele]   (to be called) 

PRÉSENT 

M’APPELLE
T’APPELLE
S’APPELLE

NOUS APPELONS
VOUS APPELEZ
S’APPELLENT

JE 
TU 

IL / ELLE 
NOUS 
VOUS 

ILS / ELLES 

[mapɛl]
[tapɛl]
[sapɛl]

[zapelõ]
[zapoele]
[sapɛl]

õ

Verbe avec “SE” ou “S’” 
JE ME

TU TE

IL/ELLE SE

NOUS NOUS

VOUS VOUS

ILS /ELLES SE  

ME
 SE 
TE 

M’
 S’ 
T’ 

before 
VOWEL 

or 
H

Je m’appelle Faustine. 
Et toi ? 

Comment s’appelle ton mari ?  

prononciation : 
nous nous [zapoelõ]
vous vous [zapoele] 



PRÉSENT 

VIENS
VIENS
VIENT

VENONS
VENEZ

VIENNENT

JE 
TU 

IL / ELLE 
NOUS 
VOUS 

ILS / ELLES 

[viɛ̃ ]
[viɛ̃ ]
[viɛ̃ ]

[voenõ]
[voene]
[viɛn]

VENIR DE 

Tu viens d’où? 
Tu viens de quel pays ?  

Je viens de France.  

Je viens de France. 

Je viens de Toulouse.

Je viens du Sud de la France . 

+ PAYS (COUNTRY) 

+ VILLE (CITY) 

+ LIEU (PLACE) 

VENIR   [veniʁ]   (to come) : au présent
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