
Santé des femmes en France - Vocabulaire essentiel /
Women's Health Vocabulary

■■■■ Les professionnels / Healthcare professionals
Une gynécologue / un gynécologue → a gynecologist

Une sage-femme → a midwife

Une obstétricienne / un obstétricien → an obstetrician

Un médecin généraliste → a general practitioner / a GP

Une infirmière → a nurse

Un pédiatre → a pediatrician (for babies)

Un anesthésiste → an anesthetist

■ Lieux & termes utiles / Useful places and terms
Une consultation → a consultation / doctor’s visit

Un cabinet médical → a doctor’s office / medical practice

La maternité → the maternity ward

Les urgences → emergency room (ER)

Le planning familial → family planning clinic

La sécurité sociale / carte Vitale → French health insurance / health card

■ Expressions utiles / Key expressions
Je suis enceinte de 4 mois. → I’m 4 months pregnant.

Je prends la pilule. → I’m on the pill.

Je voudrais un rendez-vous pour une échographie. → I’d like an ultrasound appointment.

J’ai mes règles. → I have my period.

Je n’ai pas eu mes règles ce mois-ci. → I didn’t get my period this month.

Je veux consulter une gynéco. → I want to see a gynecologist.

C’est ma sage-femme qui me suit. → My midwife is doing my follow-up.

■ Verbes & actions / Verbs & actions
Faire un suivi médical → to have medical follow-up

Faire un examen médical → to have a medical check-up

Consulter un spécialiste → to see a specialist

Faire une échographie → to get an ultrasound

Accoucher / L’accouchement → to give birth / childbirth

Avoir des contractions → to have contractions

Avoir mal pendant les règles → to have period cramps


